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TITOLO IN USCITA

OPERATORE OLISTICO ISTRUTTORE REIKI

PROGRAMMA CORSO
REIKI ORIENTALE E OCCIDENTALE

o Studio del simbolo Master

Provenienza e storia del simbolo Master

Meditazione con il simbolo Master

Significato antropologico e storico dell’iniziazione

Cosa e un Reiki Master e cosa non e

Responsabilita del Reiki Master

Etica del Reiki Master

Insegnamento dei rituali di armonizzazione ( giapponese e occidentale)

MEDITAZIONE

o Cenni storici e filosofici sulla meditazione

Vipassana

Meditazioni con mantra

Meditazioni dinamiche

Meditazioni contemplative

ASSOCIAZIONE ITAUANA CULTURA SPORT

AL FIANCO DELL’OPERATORE
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FOCUS GROUP

e Focus group a due vie

Focus group con due moderatori

Focus group con moderatori duellanti

e Focus group con moderatore partecipante
e Focus group con clienti partecipanti
e Mini focus group

e Focus group in teleconferenza

PSICOLOGIA : La comunicazione interpersonale

¢ Riconoscere il personale stile di comunicazione
(persuasivo, assertivo etc.)

Identificare e rafforzare i punti efficaci di ogni stile
per utilizzarli al meglio

Riconoscere gli stili comunicativi degli altri e
adeguandosi con il proprio

Gestione efficace delle proprie emozioni

Gestione efficace delle emozioni dei propri
interlocutori

PSICOLOGIA: La comunicazione efficace

e Costruire risultati comunicando

Farsi sentire, ascoltare, capire

Tecniche per la comunicazione attiva

Suscitare condivisione costruendo obbiettivi

Comuni tecniche per gestire dubbi, obiezioni e
controversie

Creare Leadership manifestando autorevolezza e
credibilita

Emanare aura positiva generando energia e
motivazione negli altri




*PRATICA PROFESSIONALE ‘

o Riepilogo della Conoscenza appresa nel corso
di Formazione.

o Utilizzo di tutte le discipline e le tecniche B
apprese. \"' =

¢ Simulazioni di insegnamento dei moduli Reiki
di primo e secondo livello

e per un totale di 7moduli di pratica tecnica

*MODULI INTEGRATIVI
o Deontologia professionale

Ricerca studio e consultazione testi

Prove di verifica interinali

Supervisioni o lavori di gruppo

Profilatura allievi

Attivita extra didattiche

Stesura tesi finale

Tirocinio (40 ore annue)

Totale 45 Moduli

e Ogni Modulo & composto da 4 ore, oltre ai suddetti 45 moduli didattico- 3
tecnici ( 180 ore), € obbligatorio un tirocinio settimanale per la durata Q,
complessiva di 40 ore annue da svolgere presso le nostre sedi o presso a
strutture autorizzate a rilasciare una dichiarazione documentata.

e Alla fine di ogni modulo € prevista una verifica.
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ENTE DI PROMOZIONE SPORTIVA/
RICONOSCIUTO DAL CONI

‘ **MATERIE COMPLEMENTARI

« Cristalloterapia
‘ « Kinesiologia

« Fiori di Bach

Il corso di durata annua si
conclude con una Tesi finale e
’Esame sostenuto alla presenza
della commissione Tecnica AICS -
DSTO.

Il Costo complessivo annuo e di
Euro 840,00 di cui euro

100,00 per U’iscrizione mentre
la restante somma verra
ripartita in comode rate mensili
di euro 70,00* iva esclusa.

*costo valido per chi fa il triennio

Nel costo del corso non &
compresa la tassa d’esame

Il Materiale didattico verra
fornito dalla segreteria o
direttamente scaricato
dall’apposita sezione del sito
AICS DSTO
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INFO CORSO

Durata e struttura Corso complessiva

Durata complessiva in ore 700
Durata complessiva in Moduli* 175
Durata complessiva in anni 4

Ore di Tirocinio Previste** 180

Durata di un singolo modulo 4 ore

| corso é strutturato in 4 aree formative
distinte

« Comunicazione e abilita relazionali
» Orientamento professionalizzante
« Sviluppo personale

« Pratica professionale

Requisiti

e Scuola dell’obbligo per i primi 3 anni

e Laurea triennale per il 4 anno

Titoli accreditati in uscita

1° ANNO 47 moduli Titolo in uscita OPERATORE OLISTICO SPECIALIZZAZIONE IN REKI

pulbod

2° ANNO 53 moduli Titolo in uscita OPERATORE OLISTICO TECNICO DEL REIKI
3° ANNO 45 moduli Titolo in uscita OPERATORE OLISTICO ISTRUTTORE REIKI
4° ANNO 30 moduli Titolo in uscita OPERATORE OLISTICO DOCENTE REIKI




SEDE CORSI E CONTATTI

J CORSO OPERATORE OLISTICO
-l SPECIALIZZAZIONE IN REIKI
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SEDE dei corsi:
Caserta - Aprilia - Roma - Latina - Varese

RESPONSABILI DEL DIPARTIMENTO

Responsabile Nazionale AICS del Dipartimento Graziano Scarascia tel 333.53.28.139

Direttore Didattatico AICS del Dipartimento Giuseppe Pavani 333.73.16.312

Se anche tu scegli una formazione seria con alti standard formativi allora non esitare a
chiedere i programmi del corso.

Per ulteriori info:

Sito Web http://www.aicsdisciplinebionaturali.it

Pagina Facebook https://www.facebook.com/aicsdsto/?fref=ts

mail: aicsdsto@gmail.com
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